
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Frankfurt (Oder) in 
Zusammenarbeit mit der 
Alzheimer-Gesellschaft 
Brandenburg e. V., Selbsthilfe 
Demenz 
 
Kurstermine 
15.02. - 07.03.2024 (4 Termine) 
 
Uhrzeit 
16:00 - 20:15 Uhr 
 
Moderation 
Dorothea Giese 
 
Ort 
AWO Seniorentagespflege „Storchennest“
Humboldtstraße 3b
15306 Seelow  
 
Anmeldung  
Antje Schinkel
Tel. 03346 8540969
tagespflege.seelow@awomol.de 
 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. 
 

Diese Seminarreihe ist ausschließlich für betroffene Angehörige und 
Bekannte. 

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Donnerstag, 15. Februar 2024
16:00 Uhr: Wissenswertes über Demenzerkrankungen
Dorothea Giese, Krankenschwester, Diplom-Medizinpädagogin

Donnerstag, 15. Februar 2024
18:15 Uhr: Menschen mit Demenz verstehen
Ulrike Senftleben, Kompetenzzentrum Demenz für das Land Brandenburg

Donnerstag, 22. Februar 2024
16:00 Uhr: Vorsorge treffen
Kathrin Geufke, Betreuungsbehörde MOL

Donnerstag, 22. Februar 2024
18:15 Uhr: Den Alltag leben - ein neues Miteinander finden
Ralf Schröder-Pews, Selbsthilfegruppe Angehörige, Seelow

Donnerstag, 29. Februar 2024
16:00 Uhr: Pflegeversicherung und Entlastungsangebote
Diana Justkowiak, Pflegestützpunkt MOL, Strausberg

Donnerstag, 29. Februar 2024
18:15 Uhr: Pflege von Menschen mit Demenz
Dorothea Giese, Krankenschwester, Diplom-Medizinpädagogin

Donnerstag, 7. März 2024
16:00 Uhr: Die Lasten teilen
Elke Kirschneck, Kontakt- und Beratungsstelle, Strausberg

Donnerstag, 7. März 2024
18:15 Uhr: Ein neues Zuhause finden
N. N., Mitarbeiter:in einer Demenz-Wohngemeinschaft


