»Ich will meinen Alltag leben, egal wie und wo ich bin!”
Workshop 1 — Was tun wir bereits?

Spremberg: 2 Seniorenhauser, ,Bucherklause’, Kurzzeitpflege

Sozialberatung Cottbus: ,kleine Brotchen’ = verschiedenste
Anfragen werden bearbeitet

Potsdam (Fachstelle Gesundheitsziele): Sammeln und koordinieren
der Angebote in Brandenburg, Wanderausstellung Gemeinsam

essen im Alter; aktuelles Thema: Mundgesundheit bei Menschen
mit Demenz

Havelland: versch. AuA, 2 Angehdrigengruppen (Zeiten
bedarfsorientiert), Wandergruppe

Juterbog: Tagespflege, Kurzzeitpflege, Betreutes Wohnen
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,lch will meinen Alltag leben, egal wie und wo ich bin
Workshop 1 — Blick nach vorne

Wir brauchen Zeit und Bezugspersonen (Verlasslichkeit)
Wir brauchen Orte fir

1. Austausch von Akteuren (Vernetzung, Kooperation) und
2. fiur Begegnung, die MmD auch spontan oder nur fiir kurze Zeit in Anspruch nehmen kénnen

Uberginge (z. B. aus der eigenen Hiuslichkeit in stationédre Einrichtung) gestalten;
Inanspruchnahme von Nachtpflege erméglichen

Pauschale Forderung fiir Gruppenangebote, wie z.B. Chor, Wandergruppen, unabhangig von der
Auslastung

Ausbau und Flexibilitat bei der Ausgestaltung der AuA (nicht nur in der eig. Hauslichkeit oder in
Gruppen); mehr in den landlichen Raum

Offentlichkeitsarbeit (auf Demenz aufmerksam machen, Info-Veranstaltungen AuA und Wohnen im
Alter anbieten, fur Ratsuchende ,Notfallnummer’ verbreiten, Gemeinden informieren und schulen
(z. B. Demenz Partner), groRe landesweite OA-Kampagne zur Sensibilisierung der Gesellschaft
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