Hilfe beim Helfen

Unterstltzung fir Angehdrige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit
dem Kompetenzzentrum Demenz fur das Land Brandenburg und dem
Markischen Sozialverein e.V.

Markischer Sozialverein e.V.

Frau Constanze Holzhauer
Liebigstrale 4, 16515 Oranienburg
Tel.03301 / 6896960

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Diese Seminarreihe ist ausschliel3lich fir betroffene Angehérige und
Bekannte. Es ist moglich, dass Ihr Angehdriger mit Demenz wahrend der
Treffen von uns betreut wird.

Anmeldung:

Kursbeginn:Donnerstag, den 07.02.2019
Uhrzeit: 16:30 — 18:30 Uhr
Kursdauer: 8 Termine

Moderation: Frau Constanze Holzhauer

Ort: Tagespflege im christlichen Seniorenheim ,Viktoria Luise”
Clara-Zetkin-Strafle14, 16792 Zehdenick

Programm - Hilfe beim Helfen

Donnerstag, den 07.02.2019

Wissenswertes iiber Demenzerkrankungen — insbesondere die Alzheimer-
Krankheit

Referent: Herr Rohrs, Facharzt fur Psychiatrie, Ruppiner Kliniken

Donnerstag, den 14.02.2019
Was andert sich durch die Erkrankung und wie kann ich damit umgehen?
Referentin: Frau Holzhauer, Beratungsstelle Demenz, MSV

Donnerstag, den 21.02.2019
Konflikte und Belastungen im Alltag — wenn die Nacht zum Tag wird
Referentin: Frau Lewandowski, Assistenzarztin Psychiatrie

Donnerstag, den 28.02.2019
Informationen zur Pflegeversicherung
Referentin: Frau Holzhauer, Beratungsstelle Demenz, MSV

Donnerstag, den 07.03.2019

Die Pflege von Menschen mit Demenz — im schweren Stadium der
Erkrankung

Referent/in: N.N.

Donnerstag, den 14.03.2019

Rechtliche und ethische Fragestellungen — Betreuungsrecht und
Vorsorgevollmacht

Referentin: Frau Pakusch, Beratungsstelle Demenz, MSV

Donnerstag, den 21.03.2019

Neue Wohnformen im Alter
Referent: Herr Zarft, Lokale Allianz Hennigsdorf

Donnerstag, den 28.03.2019

Entlastungs- und Unterstiitzungsmaoglichkeiten fiir pflegende Angehoérige
Referentin: Frau Sandow, Leiterin der Tagespflege Zehdenick, Hoffnungstaler
Stiftung Lobetal




