Hilfe beim Helfen
Unterstltzung flr Angehorige von Menschen mit Demenz

ElnAngebot der Pflegekasse bei der BARMER in Zusammenarbeit mit
dem Kompetenzzentrum Demenz fur das Land Brandenburg und dem
Evangelisches Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin.

Anmeldung: Evangelisches Diakonissenhaus Berlin Teltow Lehnin
Antje Kirchhoff/ Jacqueline Borrmann
0152 22543287 / 0178 2118340

Die Teilnahme ist fiir Versicherte aller Kassen kostenfrei.

Diese Seminarreihe ist ausschlie3lich fur betroffene Angehérige und
Bekannte. Es ist mdglich, dass Ihr Angehdriger mit Demenz wahrend der
Treffen von uns betreut wird.

Kursbeginn: Donnerstag, 30.08.18
Uhrzeit: 17:00 — 19:00 Uhr

Kursdauer: 8 Termine (Pause am 04.10.2018)
Moderation: Frau Kirchhoff und Frau Borrmann

Ort: Klosterkirchplatz 6, 14797 Kloster Lehnin

Programm - Hilfe beim Helfen
Donnerstaqg, den 30.8.18
Wissenswertes tiber Demenzerkrankungen —insbesondere die Alzheimer-
Krankheit
Herr Dr. Sachse, Chefarzt Geriatrie, Evangelische Kliniken Lehnin

Donnerstag, den 6.9.18
Was andert sich durch die Erkrankung und wie kann ich damit umgehen?
Frau Lorentz, PfiFf-Projekt, Ernst-von-Bergmann-Klinikum Potsdam

Donnerstaqg, den 13.9.18
Recht und Versicherung — Informationen zur Pflegeversicherung
Frau Litsche, Pflegeberatung, Pflegestitzpunkt Potsdam-Mittelmark

Donnerstag, den 20.9.18
Konflikte und Belastungen im Alltag — wenn die Nacht zum Tag wird
Frau Kirchhoff, Beratungsstelle fir Menschen mit Demenz

Donnerstaqg, den 27.9.18

Rechtliche und ethische Fragestellungen — Betreuungsrecht und
Vorsorgevollmacht

Frau Obereisenbuchner, Betreuungsbehoérde Potsdam-Mittelmark

Donnerstag, den 11.10.18

Die Pflege von Menschen mit Demenz —im schweren Stadium der
Erkrankung

Frau Hyna, gerontopsychiatrische Fachkraft, Tagesstétte Lehnin

Donnerstag, den 18.10.18
Entlastungs- und Unterstiutzungsmoglichkeiten fur pflegende Angehdrige
Frau Borrmann, Beratungsstelle fir Menschen mit Demenz

Donnerstag, den 25.10.18
Neue Wohnformen
Frau Gehltomholt, Fachstelle Altern und Pflege im Quartier




