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Einladung zur Moderator/Innen - Fortbildung:
»Hilfe beim Helfen” - Die Schulungsreihe fiir pflegende Angehérige von Menschen mit Demenz
praktisch umsetzen am 21. November 2017 in Potsdam

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Schulungsreihe , Hilfe beim Helfen” bietet sehr gute Moglichkeiten, pflegende Angehdrige zu
informieren und direkte Unterstiitzung zu vermitteln. Durch die vertrauensvolle Beziehung, die
sich im Verlauf der Schulungsreihe zu den Angehérigen bildet, lassen sich die individuellen
Belastungen viel leichter als in Beratungssituationen bearbeiten. Auch den Austausch
untereinander erleben die Angehorigen als sehr wertvoll. Das starkt und ermutigt sie neue Wege
auszuprobieren.

Wenn Sie Interesse an der Durchfiihrung einer Angehdrigenschulung fiir pflegende Angehérige
von Menschen mit Demenz haben, laden wir Sie herzlich zu der Moderator/Innen-Fortbildung fir
die Angehorigenschulung ,Hilfe beim Helfen” ein.

Als Kompetenzzentrum Demenz fiir das Land Brandenburg machen wir es uns zur Aufgabe, diese
Schulungsreihe Brandenburg weit auszubauen. In Zusammenarbeit mit den Fachkraften vor Ort
konnten im Jahr 2016 insgesamt 38 Angehorigenschulungen im Land Brandenburg durchgefiihrt
werden. Insgesamt wurden damit ca. 450 Familien erreicht.

Inhaltlich werden Sie in dieser Moderator/Innen-Fortbildung alle wichtigen Materialien, den
Ablaufplan und die Antragstellung kennenlernen. Die Fortbildung vermittelt lhnen wichtiges
Grundlagenwissen, vor allem auch fiir die selbstandige Umsetzung der Schulungsreihe , Hilfe beim
Helfen“ vor Ort.



Grundlage der Durchfiihrung der Schulungsreihe ist eine Kooperationsvereinbarung, in dem die
Ziele, das Programm, die Vergitung und die Qualitatssicherung geregelt sind. Fir jede
durchgefiihrte Schulung erhalten Sie eine Vergltung, die |hre Kosten fiir Raum und
Referenten/Innen und Moderation ausreichend finanziert. Diese Vereinbarung basiert auf einer
Rahmenvereinbarung zwischen der Alzheimer-Gesellschaft Brandenburg e.V. und der BARMER. An
der Schulungsreihe koénnen alle pflegenden Versicherten teilnehmen, egal welche
Kassenzugehorigkeit vorliegt.

Programm:

J Inhalte und Qualitatskriterien der einzelnen Kurseinheiten

J Moderation — Rolle, Aufgabe und Umsetzung

J Auswahl der Referenten

J Ablauf und Verfahren der Abrechnung (Honorar- und Sachkosten)
. Offentlichkeitsarbeit

J Qualitatssicherung

. Kooperationsvertrag

Wir wirden uns freuen, wenn Sie an dieser Zusammenarbeit interessiert sind und laden Sie gerne
zur Fortbildung ein.
Dienstag, 21. November 2017
9:00 bis 16:00 Uhr
Jugendherberge Potsdam — Haus der Jugend
Schulstralle 9 in 14482 Potsdam-Babelsberg
(siehe Anfahrtsbeschreibung)

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme sowie konstruktive Mitarbeit und bitten um eine kurze
Rickmeldung per Fax oder Email (siehe Anmeldeformular).

Mit freundlichen GriRen
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Saskia Llick Sonja Kopf
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PS: In der Mittagspause gibt es rund um die Jugendherberge diverse Verpflegungsmoglichkeiten.

Auf dem Gelande der Jugendherberge sind keine Parkplatze vorhanden sind. Sie kénnen nur in den
Nebenstralen nach Parkplatzen suchen.



